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Regulamin Swiadczenia i korzystania z uslug opiekunczych w ramach zadania ,,Rozwdj
ustug opiekunczych w Gminie Strzelce Opolskie” realizowanych w ramach projektu
,Nie-Sami-Dzielni — rozwoj ustug spolecznych oraz wspierajacych osoby niesamodzielne
— III edycja” realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla
Opolskiego 2021-2027, Of priorytetowa VII - Fundusze Europejskie wspierajace ushugi

spoleczne i zdrowotne w opolskim”

§1
Informacje ogélne

1. Niniejszy regulamin okre$la zasady rekrutacji 1 warunki uczestnictwa w projekcie pn.
,Nie-Sami-Dzielni - rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajacych osoby niesamodzielne
— I edycja”, zwany dalej jako Projekt.

2. Biuro Projektu znajduje si¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich,
ul. Krakowska 16, 47-100 Strzelce Opolskie - pokoj 13. Biuro Projektu czynne jest
w poniedziatki w godzinach 7:30 — 17:00, od wtorku do piatku w godzinach 7:30 - 15:30.
Tel. kontaktowy: 77 463 08 75, e-mail: info@opsstrzelce.pl.

3. Projekt realizowany jest w ramach Funduszy Europejskich dla Opolskiego na lata 2021-
2027, O$ priorytetowa VII - Fundusze Europejskie, wspierajace ustugi spoteczne
i zdrowotne w opolskim.

4. Okres realizacji Projektu od pazdziernika 2024 r.

§2
Stownik pojec
1. Uzyte w niniejszym Regulaminie pojecia i skroty oznaczaja:

a) regulamin — regulamin $wiadczenia i korzystania z ustug opiekunczych okresla zasady
rekrutacji 1 $wiadczenia ustlugi Marszalkowskiego Kuriera Spotecznego przez Osrodek
Pomocy Spolecznej w gminie Strzelce Opolskie w ramach realizacji zadania ,,Rozwdj
ushug opiekunczych w Gminie Strzelce Opolskie”,

b) lider projektu — Wojewoddztwo Opolskie, w imieniu ktorego wystgpuje Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Opolu, ul. Glogowska 25C, 45-315 Opole,
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partner projektu - oznacza to podmiot w rozumieniu art. 39 ustawy z dnia 28 kwietnia

2022r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze §rodkéw europejskich
w perspektywie finansowej 2021-2027, ktory jest wymieniony we wniosku, realizujacy
wspolnie z Liderem Projektu (i innymi Partnerami) ww. Projekt, wnoszac do Projektu
zasoby ludzkie, organizacyjne, techniczne lub/i finansowe, w ramach niniejszego zadania:
Gmina Strzelce Opolskie, P1. Mysliwca 1, 47-100 Strzelce Opolskie,

realizator zadania — Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Krakowska 16, 47-100 Strzelce
Opolskie,

projekt - nalezy przez to rozumie¢ projekt pn. ,Nie-Sami-Dzielni — rozwéj ustug
spotecznych oraz wspierajacych osoby niesamodzielne — III edycja” realizowany
w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027,
Os$ priorytetowa VII - Fundusze Europejskie wspierajace ustugi spoteczne i zdrowotne
w opolskim, dziatanie 7.1 Ustugi zdrowotne i spoteczne oraz opieka dlugoterminowa,
kandydat — osoba ubiegajaca si¢ do udziatu w Projekcie,

dokumenty rekrutacyjne — wszystkie dokumenty potrzebne do zakwalifikowana do
udzialu w Projekcie, ktore sktada Kandydat,

opiekun uczestnika projektu (OUP) - osoba realizujaca ustugi w ramach zadania
,R0zwo0j ustug opiekunczych w Gminie Strzelce Opolskie”,

Uczestnik projektu/odbiorca ustug spolecznych — osoba spehlniajgca kryteria grupy
docelowe] okreslone w niniejszym Regulaminie oraz zakwalifikowang do udziatu
w Projekcie,

Miejsce pobytu/miejsce Swiadczenia uslug opiekunczych — adres pod ktorym przebywa
uczestnik projektu na rzecz ktérego majg by¢ swiadczone ustugi opiekuncze,

osoba z niepelmosprawnosciami - za osoby z niepelnosprawno$ciami uznaje si¢ osoby
niepetnosprawne w §wietle przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oso6b niepelnosprawnych, a takze osoby
z zaburzeniami psychicznymi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r.
0 ochronie zdrowia psychicznego tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym

dokumentem poswiadczajacym stan zdrowia.



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez s * ‘
dla Opolskiego Unig Europejskq eyt O PO ls KI E
—-—

§3

Informacja o projekcie

Projekt zaktada realizacje ustug opiekunczych dla 4 osob, ktore z powodu wieku, choroby lub

innych przyczyn wymagaja pomocy, a sg jej pozbawione terenu gminy Strzelce Opolskie

$wiadczonych w miejscu zamieszkania.

1.

1)

§4
Cel glowny projektu/rezultaty

Glownym celem projektu jest zwigkszenie dostepu do ustug spotecznych swiadczonych
w  wojewodztwie opolskim na rzecz o0s6b  niesamodzielnych, starszych
1 niepelnosprawnych — ma to pomdc w zmniejszeniu obszarow wykluczenia spotecznego,
a takze doprowadzi¢ do zmniejszenia poziomu ubdstwa w regionie.

Realizacja projektu wplynie zatem na realizacj¢ celu szczegdtowego okreslonego
w programie regionalnym FEO 2021-2027 zwigkszenie ustug spotecznych $wiadczonych
Ww regionie poprzez rozwoj ustug opiekunczych nad osobami niesamodzielnymi obejmujac
miedzy innymi forme¢ wsparcia ustugi opiekuncze , o ktéorych mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. 0 pomocy spoteczne;.

Zaktada si¢ realizacje rezultatow projektu, bezposrednich dotyczacych zrealizowanych
ustug na rzecz osob samotnych, ktore z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagaja pomocy a sg jej pozbawione. Planowane w ramach projektu dzialania beda
miaty na celu wzrost dostgpu do uslug $wiadczonych w miejscu zamieszkania oséb
potrzebujacych. Projekt ma zwigzek z postepujacym starzeniem ludnosci, ktore stwarza
nowe wyzwania 1 problemy zwigzane z potrzebami o0sob starszych, przy coraz

powszechniejszym braku mozliwosci ich zaspokojenia przez rodzing.

§5
Uczestnicy projektu
Uczestnikiem/uczestniczka Projektu moze zostaé osoba, ktora spetnia nastgpujace
Kryteria:
Obligatoryjne (nie spelnienie kryterium powoduje odrzucenie kandydata):
osoba fizyczna mieszkajaca w rozumieniu kodeksu cywilnego i/lub pracujacych i/lub

uczacych sie na terenie woj. opolskiego;
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osoba potrzebujacg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu potwierdzone otrzymaniem

od 0 do 80 punktéw wedtug skali Barthel,

osoby starsze (pow. 60 r. zycia) i/lub Osoba z niepetlnosprawnos$ciami (potwierdzone
orzeczeniem o stopniu niepelnosprawnosci).

Kryteria premiujace:

osoby i rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym:

zgodnie z wytycznymi dotyczgcymi realizacji projektow z udziatem $rodkéw EFS plus
w regionalnych programach na lata 2021-2027 i dokumentami projektowymi:

osoby lub rodziny korzystajace ze §wiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawa
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujgce si¢ do objecia wsparciem
pomocy spotecznej, tj. spelniajace co najmniej jedng z przestanek okreslonych w art. 7
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. tej ustawy,

osoba bezdomna lub dotknigta wykluczeniem z dostgpu do mieszkan,

uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw lub innych §rodkéw odurzajacych,

0sO6b z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu przepiséw o ochronie zdrowia
psychicznego,

osoba biernym zawodowo,

zwalnianych z zakladéw karnych, majacych trudno$ci w integracji ze $rodowiskiem,
W rozumieniu przepisow o pomocy spolecznej,

osoba niepetnosprawna;

osoby niesamodzielne, ktoérych dochdod nie przekracza 235% wilasciwego kryterium
dochodowego na osobg samotnie gospodarujacg lub na osobe w rodzinie, o ktorym mowa
w ust. z dnia 12.03.2004 r. 0 pomocy Spotecznej;

Spelniajace co najmniej 2 przestanki z art.7 ustawy o pomocy Spotecznej, tj. ubdstwo,
sieroctwo, bezdomno$¢, bezrobocie; niepetnosprawnos¢, dlugotrwata lub cigzka choroba,
przemoc domowa, potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi, potrzeba ochrony
macierzynstwa lub wielodzietnosci, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
1 prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepelnych Ilub
wielodzietnych, trudno$¢ w integracji cudzoziemcow, ktérzy uzyskali w Rzeczypospolitej
Polskiej status uchodzcy, ochrone uzupeiniajacg lub zezwolenie na pobyt czasowy
udzielone w zwigzku z okolicznoscia, o ktorej mowa w art. 159 przestanki

obligatoryjnego udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy w celu polaczenia si¢ z rodzing
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ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach, trudnos¢

w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego; alkoholizm Iub narkomania,
zdarzenia losowe i sytuacje kryzysowe, kleski zywiotowe lub ekologiczne;

osoby o0 znacznym Iub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci potwierdzone
orzeczeniem o stopniu niepelnosprawnosci (za osoby z niepelnosprawnosciami uznaje si¢
osoby niepelnosprawne w S$wietle przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych, a takze
osoby z zaburzeniami psychicznymi, o ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r.
0 ochronie zdrowia psychicznego tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym
dokumentem poswiadczajagcym stan zdrowia);

osoby z niepelnosprawnoscig sprzezong, potwierdzone dokumentem potwierdzajacym
niepetnosprawnos$¢ sprzezona;

osoby korzystajace z programu FEPZ 2021-2027, potwierdzone dokumentem korzystania
z programu FE PZ;

0soby zamieszkujgce samotnie;

osoby mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub uczace si¢ na
terenie wiejskim;

osoby fizyczne mieszkajagce w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub
uczgce si¢ na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym w Krajowej Strategii
Rozwoju Regionalnego (KSRR), tj. miast $rednich tracacych funkcje spoteczno-
gospodarcze (Brzeg, Kedzierzyn-Kozle, Kluczbork, Krapkowice, Namystow, Nysa,
Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub obszaréw zagrozonych trwata marginalizacja (Baborow,
Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzow Slqski, Kamiennik, Muréw, Otmuchow, Paczkow,

Pakostawice, Pawtowiczki, Radlow, Swierczow, Wilkow, Wolczyn).

§6
Zasady rekrutacji
Rekrutacja Uczestnikéw Projektu bedzie prowadzona w okresie od 9 pazdziernika 2024 r.
do 18 pazdziernika 2024 r. oraz rekrutacja uzupelniajaca przez caly okres §wiadczenia
ustug w przypadku rezygnacji osoby uczestniczacej w ustudze w ramach projektu.
Rekrutacja zostanie przeprowadzona zgodnie z polityka réwnych szans K 1 M,

i niedyskryminacji.
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Osoba ubiegajgca si¢ o uczestnictwo w projekcie powinna ztozy¢ komplet wymaganych

dokumentow rekrutacyjnych w Osrodku Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich, tj.:
whniosek o przyznanie ustug opiekunczych — zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;
deklaracja uczestnictwa w projekcie — zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu;

dane uczestnika - zatacznik nr 5 do niniejszego regulaminu (dot. oséb zakwalifikowanych
do projektu);

oswiadczenie uczestnika projektu (RODO) — zatacznik nr 4 do niniejszego regulaminu
(dot. osob zakwalifikowanych do projektu);

karta oceny stanu pacjenta wg skali Barthel (przeprowadzona przez lekarza lub
pielegniarke) — zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu;

zaswiadczenie lekarskie (dostarczone od lekarza).

Dokumenty, o ktorych mowa w ust. 3 musza zosta¢ opatrzone podpisem Kandydata lub
opiekuna prawnego/opiekun faktycznego.

Formularze zgloszeniowe rejestrowane sg wedlug kolejnosci sktadania.

Ztozenie formularza rekrutacyjnego nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem
Kandydata do uczestnictwa w projekcie.

Rekrutacje Kandydatow do uczestnictwa w projekcie przeprowadzi Komisja
Rekrutacyjna.

W skitad komisji rekrutacyjnej wchodzi¢ bedzie 2 pracownikow wytypowanych przez
Kierownika Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Weryfikacji przedtozonych dokumentéw 1 prawidtowosci podanych w nich danych
dokonuje pracownik socjalny na podstawie przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego
z 0sobg ubiegajacg si¢ o uczestnictwo w projekcie.

Dokumenty rekrutacyjne rejestrowane sg wedlug kolejnosci sktadania.

Procedura rekrutacji obejmie nastgpujace etapy:

Etap | — weryfikacja spelniania wymaganych kryteriow formalnych. Ocena kryteriow
formalnych zostanie dokonana metoda 0/1. Komisja sporzadzi liste osob, ktore spetniajg
kryteria formalne;

Etap Il — weryfikacja kryteriow preferowanych: Komisja dokona podliczenia punktow:
tak - 5 pkt - osoba z niepelnosprawnosciami i/lub osoba niesamodzielna, ktorej dochod nie
przekracza 235% wlasciwego kryterium dochodowego (na osobg Samotnie
gospodarujaca/na os. w rodzinie, o ktéorej mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r.

0 pomocy Spotecznej;
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tak - 5 pkt - osoba korzystajaca z FEPZ (Fundusz Europejski Pomocy Zywnosciowej);

tak — 5 pkt - osoba do$wiadczajgca wielokrotnego wykluczenia (spetlniajgca wiecej niz
1 przestanke¢ zagrozenia ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym);

tak - 5 pkt - osoba o0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci;

tak - 5 pkt - osoba z niepelnosprawnos$cig sprzezong oraz osoba z zaburzeniami
psychicznymi w tym osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng i osoby z catosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi;

tak - 5 pkt - osoby spelniajace co najmniej 2 przestanki z art.7 ustawy o pomocy
spotecznej tj. ubdstwo, sieroctwo, bezdomno$¢, bezrobocie; niepetnosprawnosc,
dlugotrwata lub ciezka choroba, przemoc domowa, potrzeba ochrony ofiar handlu ludZzmi,
potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnos$ci, bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza
w rodzinach niepelnych lub wielodzietnych, trudno$¢ w integracji cudzoziemcow, ktorzy
uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodZzcy, ochron¢ uzupeiniajaca lub
zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku z okoliczno$cig, o ktorej mowa w art.
159 przestanki obligatoryjnego udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy w celu
polaczenia si¢ z rodzing ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r.
o cudzoziemcach, trudno$¢ w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego;
alkoholizm lub narkomania, zdarzenia losowe i sytuacje kryzysowe, kleski zywiotowe lub
ekologiczne;

tak — 5 pkt — osoba zamieszkujgca samotnie;

tak — 5 pkt - osoby fizyczne mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub
pracujace i/lub uczace si¢ na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym
w Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego (KSRR), tj. miast §rednich tracacych funkcje
spoteczno-gospodarcze (Brzeg, Kedzierzyn-Kozle, Kluczbork, Krapkowice, Namystow,
Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub obszarow zagrozonych trwala marginalizacja
(Baboréw, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzéow Slaski, Kamiennik, Murow,
Otmuchow, Paczkow, Pakostawice, Pawlowiczki, Radlow, Swierczow, Wilkow,
Wotczyn).

Etap Il — do uczestnictwa w projekcie zakwalifikowane zostang osoby, ktére uzyskaty
najwieksza liczbe punktow w procesie rekrutacji. W przypadku osob posiadajacych taka
samg liczb¢ punktow o zakwalifikowaniu do projektu decydowac bedzie data ztozenia

kompletu dokumentow rekrutacyjnych. W pierwszej kolejnosci bedg brane pod uwage
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osoby niesamodzielne, ktorych dochdd nie przekracza 235% wlasciwego kryterium

dochodowego na osob¢ samotnie gospodarujaca lub na osobe¢ w rodzinie, o ktorym mowa
w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 r. poz.
901);

Etap IV - w wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista rankingowa o0sob
zakwalifikowanych do uczestnictwa w projekcie oraz lista osob rezerwowych, ktore
spetniajg kryteria formalne, lecz nie zostaty zakwalifikowane do udziatu w Projekcie
z uwagi na ograniczong liczbe miejsc. Osoby z listy rezerwowej moga by¢ zaproszone do

udziatu w Projekcie w trakcie jego trwania na wypadek rezygnacji osoby z uczestnictwa

w projekcie.

Dziataniem zaradczym w przypadku niezrekrutowania wymaganej liczby oséb zostanie
zwickszona intensywno$¢ dziatan informacyjno- promocyjnych, a okres rekrutacji
wydtuzony.

Beneficjent zaktada zakwalifikowanie do udziatu w projekcie 4 0sob.

W procesie rekrutacji zostang zachowane proporcje udziatu kobiet i mezczyzn zatozone
w projekcie.

O wynikach rekrutacji osoby powiadomione zostang droga telefoniczng, lub za

posrednictwem pracownika socjalnego niezwlocznie po zakonczeniu procesu rekrutacji.

§7

Dzialania
Kazda realizowana forma wsparcia wynika¢ bedzie z indywidualnych potrzeb i odbywac
si¢ bedzie za zgoda osoby korzystajacej ze wsparcia.
Uslugi opiekuncze $wiadczone beda w miejscu zamieszkania Uczestnika projektu i jego
najblizszym otoczeniu.
Ustugi opiekuncze realizowane beda przez Opiekuna uczestnika projektu zatrudnionego
przez Realizatora Zadania.
Przewiduje si¢ §wiadczenie ustug opiekunczych przez 1 OUP dla 4 uczestnikow projektu
zamieszkujacych gmine Strzelce Opolskie. Miesigcznie zaangazowanie OUP na
wszystkich uczestnikow projektu przewiduje si¢ srednio 100 godzin z uwzglednieniem

czasu na dojazd, urlopow, §wiat, i dni ustawowo wolnych od pracy.
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Za wszelkie czynnos$ci realizowane przez OUP na prosbe uczestnika projektu w miejscu

1 w zakresie niezgodnym z niniejszym regulaminem odpowiedzialno$¢ ponosi uczestnik
projektu.

Zakres ustug opiekunczych obejmuje m.in. nastgpujace czynnosci wykonywane przez
OUP:

pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. czynno$ci zwigzane
z dostarczaniem produktow zywnosciowych, przygotowaniem lub dostarczaniem
positkdbw, pomoc w spozywaniu positkéw lub karmienie, czynno$ci zwigzane
z prowadzeniem gospodarstwa domowego, w tym utrzymywanie porzadku i czystosci
w najblizszym otoczeniu, czysto$ci odziezy, bielizny osobistej, poscielowej, stotowej
i recznikdw, dokonywanie niezbednych zakupdéw oraz regulowanie optat domowych,
czynnosci dotyczace prowadzenia spraw osobistych, w tym pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych 1 pomoc w dostgpie do $wiadczen zdrowotnych, czynno$ci dotyczace
zagospodarowania w aktywny sposob czasu wolnego, pomoc przy przemieszczaniu sig);
opieka higieniczna (np. czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmian¢ pielucho-majtek z uwzglednieniem czynnosci
higieniczno-pielggnacyjnych, pomoc przy ubieraniu si¢, zmianie bielizny osobistej,
zmiang bielizny poscielowej, uktadanie osoby lezacej w 16zku 1 pomoc przy zmianie
pozycji);

zapewnienie kontaktow z otoczeniem (np. czynno$ci Wwspomagajace nawigzanie,
utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing, osobami z bliskiego otoczenia osoby
korzystajacej z ustug oraz spotecznos$cig lokalng, ukierunkowane na budowanie sieci
wsparcia dla osoby korzystajacej z ustug, czynnosci wspomagajace uczestnictwo w zyciu
spotecznosci lokalnej).

OUP nie $wiadcza ustug medycznych ani rehabilitacyjnych oraz nie wykonuja Zadnych
czynno$ci medycznych.

Zakres wsparcia 1 wymiar godzinowy uslug opiekunczych jest okreslany indywidualnie
w kontrakcie trojstronnym. Kontrakt trojstronny jest zawarty pomiedzy Uczestnikiem
projektu (lub jej opiekunem prawnym), Realizatorem Zadania i OUP. Dopuszcza si¢
podpisanie kontraktu przez opiekuna faktycznego Uczestnika projektu, jezeli stan zdrowia
tej osoby nie pozwala na $wiadome zawarcie kontraktu, a nie ma ona opiekuna prawnego.

Wzo6r kontraktu trojstronnego stanowi zatgcznik nr 7 do niniejszego Regulaminu.
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Lider Projektu, Partner Projektu, Realizator Zadania nie ponosi odpowiedzialno$ci

za ewentualne szkody powstate w czasie §wiadczenia ustug opiekunczych, wynikajacych

Z dziatania osob niezatrudnionych do realizacji ustugi.

§8
Ramy czasowe realizacji ustug opiekunczych
Swiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania, $wiadczone jest w zaleznosci
od potrzeb Uczestnika projektu od poniedziatku do niedzieli, w godzinach od 7:30 do
19:00.
Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania realizowane w ramach projektu odbywac si¢

beda w okresie od: pazdziernika 2024 r. do czerwca 2025 r.

§9

Prawa i Obowiazki Uczestnika/Uczestniczki Projektu
Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowiazuje si¢ do:
udostepnienia danych osobowych niezbednych do wypeklnienia obowigzkow
sprawozdawczych;
korzystanie z wybranych form wsparcia w ramach realizowanej $ciezki projektu;
niezwtocznego informowania o wszelkich zmianach mogacych mie¢ wpltyw na
realizowang $ciezke projektu;
poddaniu si¢ czynnosciom kontrolnym przez uprawnione podmioty w zakresie i miejscu
obejmujacym korzystanie z wybranych form wsparcia;
przestrzegania zasad niniejszego regulaminu;
przestrzegania ustalonego czasu trwania przewidzianych form wsparcia;
traktowania OUP z szacunkiem;
biezacego informowania o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktoéci¢ dalszy udziat
w projekcie;
potwierdzania uczestnictwa w formach wsparcia na kartach ustugi opiekuncze;.
Uczestnik/czka projektu ma prawo do:
udzialu w zaplanowanych formach wsparcia;

zgltaszania uwag i wnioskow, co do realizowanych form wsparcia;
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rezygnacji z udzialu w Projekcie bez ponoszenia odpowiedzialnosci, w przypadku, gdy

rezygnacja nastgpita z waznych powodow wynikajacych z dzialania sily wyzsze;,
z waznych przyczyn osobistych (losowych), przyczyn natury zdrowotnej
uniemozliwiajacych dalsze korzystanie ze wsparcia przewidzianego w projekcie np.
potwierdzona odpowiednim dokumentem takim jak zaswiadczenie lekarskie;

rezygnacja z udzialu w Projekcie wymaga zgloszenia w formie pisemnego o$§wiadczenia
0 przyczynie rezygnacji w terminie 7 dni roboczych od momentu zaistnienia przyczyn
powodujacych konieczno$¢ przerwania udziatu w Projekcie;

prawa 1 obowigzki Uczestnika/czki Projektu wynikajace z niniejszego Regulaminu nie

mogg by¢ przenoszone na rzecz osob trzecich.

§ 10

Prawa i Obowigzki Opiekuna Uczestnika/Uczestniczki Projektu
OUP s$wiadczacy ustugi w srodowiskach ma prawo odmowic zrealizowania ushug:
w sytuacjach zagrazajacych jego zyciu lub zdrowiu;
w sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu oséb, nad ktéorymi $wiadczg ushugi
opiekuncze;
w przypadkach, w ktérych okolicznosci wskazuja na mozliwo$¢ wywotania szkody
osobom niesamodzielnym lub amania przepisow prawa.
Opiekun Uczestnika Projektu zobowigzany jest do:
swiadczenia ustug sumiennie 1 starannie, w wymiarze i1 zakresie okreslonym w kontrakcie
trojstronnym;
stosowania zasady wspomagania osoby objetej ustugami w wykonywaniu czynnosci,
aktywizowania jej,
zachowania tajemnicy stuzbowej w zakresie informacji uzyskanych na temat Uczestnika
projektu (w szczegdlnosci dotyczacych sytuacji zyciowej 1 materialnej oraz stanu
zdrowia) i os6b stanowigcych jej najblizsze otoczenie;
dbania o dobro Uczestnika projektu, w tym o jego bezpieczenstwo oraz o mienie,
w szczegblnosci poprzez przestrzeganie zakazu wprowadzania nieupowaznionych osob
trzecich do jego mieszkania;
przestrzegania zasad wspolzycia spotecznego w kontaktach z osobg objeta ustugami oraz
osobami z jej najblizszego otoczenia, w tym stosowania zwrotow grzecznosciowych, o ile

0soby te nie wyrazity woli zwracania si¢ do nich w inny sposéb;
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przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze przepisow

przeciwpozarowych;

niezwlocznego informowania Realizatorowi zadania o:

braku mozliwosci stawienia si¢ do pracy i $wiadczenia ustug (np. z powodu choroby);
braku mozliwo$ci wejscia do mieszkania osoby obje¢tej ustugami;

koniecznosci czasowego zawieszenia lub ograniczenia Swiadczenia ustug ze wzgledu na
specyficzng sytuacj¢ osoby objetej ustugami (np. pobyt w szpitalu, wyjazd, sprawowanie
opieki przez inng osobg);

rzetelnego i terminowego rozliczania si¢ z pieniedzy otrzymanych od osoby objetej
ustlugami z przeznaczeniem na dokonanie zakupow, realizacje recept lub oplacenie
rachunkéw (rozliczenie najpdzniej w dniu nastgpnej wizyty na podstawie paragonow lub
potwierdzen zaplaty);

prowadzenia zeszytu rozliczen finansowych dokonywanych w imieniu Uczestnika
projektu, w ktérym dowody potwierdzajace poszczegolne wydatki (np. paragony) sa na
trwale w nim umieszczone;

nie obarczania osoby objetej ustugami osobistymi problemami, w tym przestrzegania
zasady nie pozyczania 0d niej srodkow pienieznych;

szanowania woli osoby objetej ustugami w zakresie sposobu wykonywania konkretnych
czynnos$ci ustugowych, jesli nie kolidujg one z ogodlnie przyjetymi normami i obecnymi
standardami zycia;

dokumentowania wykonania czynnosci opiekunczych.

OUP zabrania sig:

czerpania korzysSci finansowych lub materialnych ze szkodg dla Uczestnika projektu lub
jego bliskich (dziatan na rzecz uzyskania spadku, darowizny, kredytu, pozyczki lub
innych czynno$ci powodujacych przysporzenie korzysci majatkowych dla opiekunki
kosztem UP oraz innych czynno$ci wykorzystujacych ograniczong mozliwo$¢ oceny
sytuacji przez UP, ktore prowadza do szkody dla UP lub jego bliskich);

dokonywania meldunku w miejscu zamieszkania (lokalu) Uczestnika projektu;

angazowac si¢ w rozwigzywanie problemow rodzinnych i osobistych Uczestnika projektu
w zakresie szerszym niz jest to zwigzane ze $wiadczeniem ustugi;

organizowania pochéwku zmartego Uczestnika projektu;

postugiwania si¢ kartg ptatnicza lub kredytowa Uczestnika projektu;
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przekazywania osobom nieupowaznionym i bez zgody Uczestnika projektu informacji

dotyczacych uczestnika projektu, w szczegdlnosci dotyczacych pochodzenia rasowego lub
etnicznego, pogladow politycznych, przekonan religijnych lub filozoficznych,
przynalezno$ci wyznaniowej, partyjnej lub zwigzkowej, jak rowniez danych o stanie
zdrowia, kodzie genetycznym, nalogach lub zyciu seksualnym oraz danych dotyczacych
wskazan, orzeczen o ukaraniu i mandatow karnych, a takze innych orzeczen wydanych

w postegpowaniu sgdowym lub administracyjnym.

§11

Postanowienia koncowe

Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie, przy czym
wszelkie zmiany wprowadzane bedg w formie pisemne;.

W sprawach nieregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje kolektywnie
Partner wiodacy projektu wspolnie z Partnerami.

Nadzér organizacyjny 1 merytoryczny nad realizacjag projektu bedzie sprawowatl
Koordynator Projektu i Kierownik O$rodka Pomocy Spoteczne;.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje na czas trwania Projektu.

Zalaczniki:

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. Wniosek o przyznanie ustug opiekunczych — zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu

Deklaracja uczestnictwa w projekcie — zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu
Dane uczestnika - zatacznik nr 5 do niniejszego Regulaminu
Oswiadczenie uczestnika projektu (RODO) — zalagcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu

Karta oceny stanu pacjenta wg skali Barthel — zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu

. Kontrakt trojstronny — zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu

Karta wykonania ustug opiekunczych — zatacznik nr 7 do niniejszego Regulaminu

. Wywiad srodowiskowy

Zaswiadczenie lekarskie



